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Professionelle Zahnreinigung (PZR) 
für Kinder und Jugendliche
		

Viele Erwachsene denken, dass Kinderzähne weniger Pflege benötigen als die 
eigenen. Schließlich sind Milchzähne kleiner und werden ohnehin ersetzt. Auch die 
bleibenden Zähne bei Kindern und Jugendlichen werden oft vernachlässigt. Denn, so 
die häufige Meinung, die lieben Kleinen rauchen nicht, konsumieren wenig Tee und 
Kaffee – und Zahnstein bildet sich ohnehin erst im fortgeschrittenen Alter. Da reiche 
das Zähneputzen zu Hause aus, um das Gebiss gesund zu erhalten. 

Doch warum klagen immer mehr Kinder und Jugendliche über Zahnschmerzen, 
Karies, Entzündungen und sogar Zahnverlust? Weil sie mit denselben Mundbakterien 
und –säuren zu kämpfen haben wie Erwachsene auch! Schlechte Zahnhygiene führt 
zu Problemen – egal, wie alt der Mensch ist.

Jeder noch so kleine Zahn braucht professionelle Pflege!

Was also tun mit den Kinderzähnchen? Ganz klar: Sich ein Beispiel an den Großen 
nehmen und zweimal im Jahr eine professionelle Zahnreinigung (PZR) durchführen 
lassen. Am besten gleich in der Praxis von Doc Grosch! Das auf Kinderzahnheilkunde 
spezialisierte Team weiß, worauf es beim Nachwuchs ankommt. Spielerisch wird den 
kleinen Patienten hier die Angst vorm Zahnarztbesuch genommen. Mit Spaß und 
Humor werden die Kinder auf dem Behandlungsstuhl zu einem kleinen Abenteuer 
entführt, das spannende, positive Eindrücke hinterlässt. 

Mit Doc Grosch hat Karies keine Chance

Frühzeitige Prophylaxe verhilft später zum richtigen Biss! Deshalb bietet das Team 
von Doc Grosch ein Rundum-Programm für gesunde Kinderzähne: die richtige 
Atmosphäre, behutsame und spielerische Anleitungen für die Zahnpflege daheim, 
kindgerechte PZR, Ernährungsberatung und vieles mehr.
Und was Sie noch für die Zahngesundheit Ihres Nachwuchses tun können, erfahren 
Sie in einem persönlichen Gespräch mit uns und in unserem Infofolder „So bleiben 
Kinderzähne gesund“.
Den Infofolder können Sie sich unter http://www.doc-grosch.de/leistungen/
kinderzahnheilkunde herunterladen.
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Tätigkeitsschwerpunkte
Kinderzahnheilkunde
Parodontologie
Cerec®-Verfahren
(Herstellen & Einsetzen
keramischer Kronen & Füllungen
in nur einer Sitzung)
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Der Zahnarzt Dr. Uwe Grosch ist Inhaber der Zahnarztpraxis in der Hindenburgstr. 5 
in Coburg. Die Zahnarztpraxis bietet Patienten fortschrittliche und ganzheitlich 
orientierte Therapiekonzepte zur Wiederherstellung und zum dauerhaften Erhalt von 
Zahngesundheit, Kaukomfort und Zahnästhetik. Das Leistungsspektrum von Dr. 
Grosch umfasst weiße Füllungen und weiße Kronen aus Keramik mit CEREC und 
natürlich auch Zahnersatz allgemein. Hinzu kommen Prophylaxe mit professioneller 
Zahnreinigung, PZR, Zahnfleischbehandlungen (Parodontologie), Funktionsdiagnostik 
sowie weitere zahnerhaltende Maßnahmen. Eine umfassende und fürsorgliche 
Kinderzahnheilkunde wird in der Zahnarztpraxis von Dr. Grosch ebenfalls groß 
geschrieben. Der Zahnarzt und sein Team legen ferner größten Wert auf eine 
individuelle Patientenberatung und eine freundliche, engagierte Betreuung der 
Patienten.  
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